
Jogging Strecke 
Hammersberg 

(Stand 6.2014) 

    
 
 
 

 

 
Streckenlänge 3,4 km 
Schwierigkeitsgrad: leicht 

 
Wegbeschaffenheit: 
 
Wassergebundener Forstweg, auch nach längerem Regen gute 
Laufbedingungen 
 

 
Höhenprofil im Uhrzeigersinn  
 
    64 m  addierte Höhenmeter der Rundstrecke. 
Start bei 354 m, höchster Punkt bei 386 m 
 
 
 

 
 

 
Wegbeschreibung: 
 
Start: am Waldrand zum Oberjosbacher Forsthaus 
 
Zu Beginn leichte kurze Steigung, danach flach bis zu einer 
weiteren leichten Steigung. Am Ende der Steigung erreicht man 
den höchsten Punkt auf der Rundstrecke. 
Ab jetzt läuft man mehr oder weniger eben bzw. leicht bergab bis 
zum Ende der Rundstrecke. 
 
Durchschnittliche Steigungen und Gefälle bei 2 - 4 %. 
 
Stark frequentierter Walking und Jogging Rundkurs. 

	
  


